
FCTC LOPPEM

'Seizoen 2013' 1
/a

p
r

7
/a

p
r

1
4

/a
p

r

1
7

/a
p

r

2
1

/a
p

r

2
4

/a
p

r

2
8

/a
p

r

1
/m

e
i

5
/m

e
i

8
/m

e
i

1
2

/m
e

i

1
5

/m
e

i

1
9

/m
e

i

2
2

/m
e

i

2
6

/m
e

i

2
9

/m
e

i

2
/j
u

n

5
/j
u

n

9
/j
u

n

1
2

/j
u

n

1
6

/j
u

n

1
9

/j
u

n

2
3

/j
u

n

2
6

/j
u

n

3
0

/j
u

n

3
/j
u

l

7
/j
u

l

1
0

/j
u

l

1
4

/j
u

l

1
7

/j
u

l

2
1

/j
u

l

2
4

/j
u

l

2
8

/j
u

l

3
1

/j
u

l

4
/a

u
g

7
/a

u
g

8
/a

u
g

1
1

/a
u

g

1
4

/0
8

/

1
5

/a
u

g

1
8

/a
u

g

2
1

/a
u

g

2
5

/a
u

g

2
8

/a
u

g

1
/s

e
p

4
/s

e
p

Km 75 77 81 63 84 62 84 91 71 69 69 73 88 64 90 50 85 75 84 72 87 80 61 72 101 72 132 83 70 65 91 65 81 77 96 70 62 92 58 58 82 56 78 63 75 60

1 Traen PASCAL

2 Pintelon JOHAN

3 Simaey JAN

4 Vanroose TIM

5 Mestdagh RUDY

6 Vanhove PAUL

7 Markey FILIP

8 Bostyn HANS

9 Gillemon FILIP

10 Strubbe ERIC

11 Compernolle KOEN

12 Acou GEOFFREY

13 Verschoore TIM

14 Deceuninck NICO

15 Carton SERGE

16 Van Paemel FILIP

17 Simaey STEFAAN

18 Verlinde DIRK
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Warmste rit van het jaar, 26°c, zweten en nog eens zweten, het beetje wind van de polders opgezocht met dank aan gids

Johan, wederoptreden Tim met nieuwe fiets en andere benen blijkbaar :-) (Dank aan Hans voor ritgegevens en verslag).
Nico geblesseerd moeten terugkeren na 20 km. Klapbond Hans (2X), hersteldienst 'Johan' ;-), prachtige avondrit met een heerlijk 

verfrissende wind en echt terrasjesweer. Locomotieven van de dag: Joahn en Filip M.
Vrienden van Veloppem zaten op hetzelfde traject. Vermelding van de dag: Geoffrey heeft tegen iedere passant goeiedag gezegd :-)  Na 

de rit ‘winetalk featuring Geof’, moet wel gezegd worden: zeer interessant!
Mooiste fietszomeravond in jaren! Windstil en achteraf veel gepintelierd. Hoe later het werd, hoe meer etentjes er gepland 

werden.Quote van de dag: er is tijdens het bouwverlof een super amicale toffe sfeer in de groep overblijvers, aan de afwezigen om het 

nog beter te maken.Bijzonderheid: volgens Geof zou de volgende nacht zijn vrouw nog haar tijgerpakje aandoen en Geof zijn 

borattenutje :D, wordt vervolgd zondag ek.
1x lek (Filip G., mag/moet nieuwe banden kopen :-) )

Toch drie moedige fietsers die in de(mot)regen wilden starten.Ongelukkige lichte val van Rudy op sporen van Steenbrugse straat: duim

gekneusd en kniewonde.
Vervangrit met een droog wegdek.

Regen. Trekpaard Filip M. (reed 13 km meer). (Hoge hartslag= gevolg van diëet).

1x plat (Eric), eindelijk zon van start tot einde

Incl. 2,3 km kl*te kasseien

Stevige NO-wind, met z'n drieën rond-draaien, goed gepresteerd.

Regen bij start maar na 3/4u gestopt. Bis-numer van 15 mei, iets ingekort.

1x plat (rudy put). Ook zonder onze vaste koptrekkers zetten wij een mooie prestatie neer. Volgens mij de eerste keer dit jaar dat een 

andere ploeg ons voorbij stakQ (ploeg van De Fietsenmaker). 

Remake van rit 08/05/2011 maar dan 1,9 km/u sneller (http://connect.garmin.com/activity/84467191)
Onze vaste koptrekkers waren terug van hun hoogtestage in Italië, 't was te merken aan de snelheid ☺

Veel kans op regen, Koen iets te laat om aan te sluiten, de afwezigen hadden ongelijk (Koen reed 93km droog,Steenbrugge, 

kanaal naar Gent tot Zomergem, afwateringskanaall -> Siphon, Damse vaart -> Brugge, Kanaal -> Nieuwege, Varsenare ).
(Link van TIM) Naar ik verneem heeft Hans het rustig aan gedaan op doktersadvies ;-) ; vandaar het laag gemiddelde !

1x plat (Eric, schelpjes-jaagpad herdersbrug), Hans= route-gids, droog maar koud

Eens zonder lek te rijden. We verwelkomen Filip V ;-)

Met 3 gemolken kopmannen (met dank aan Koen ;-) )

1x plat (Tim Va.), materiaalpech Eric (gebroken spaak achterwiel), Tim Ve moest lossen.

Veel wind, veel regen. Toch 5 renners aan de start.

1x plat (Filip G), pittig ritje, dank aan Hans om mij terug te halen (alleen aankomen op een kruispunt vergt anders helderziende 

capaciteiten om te weten naar waar iedereen reed).  Ter herinnering: woe vertrek om 18u30 :-)

Niets speciaals te melden :)

1x plat (Tim Va.) Hoe kouder de temperatuur, hoe rapper we rijden !

PeeTee moest eraf na 17 km (Gem. 171 bpm), geen energie (n.a.v. diëet ?) (Link van Tim Va.)

http://connect.garmin.com/activity/355778376 19,7 101

23,1

22

26

22

geen digitale route beschikbaar

geen digitale route beschikbaar

http://connect.garmin.com/activity/353245554 243

geen digitale route beschikbaar

geen digitale route beschikbaar

geen digitale route beschikbaar

geen digitale route beschikbaar

2x lek (Koen). Veilige landelijke rit. Reisorganisator Eric Strubbe kon blijkbaar niet uit zijn bed. 'La Machine' ganse rit op kop.

(Dank aan Hans voor ritgegevens).

1x plat (Rudy). Warmste rit dit jaar, stevige wind, eens ander gebied (Houthulst - Boezinge - Lo-Reninge - Diksmuide).

Vlot gereden.

(Link van TIM)  1x plat (Jan ?) Vijf stervende zwanenQ

(Link van TIM)

14,4 202

18 106

7,4 75

12,4 74

6,7 124

12,8 229

14,6 143

14,4 92

10,4 134

Niet 100% correct, GPS vergeten afleggen bij einde rit parking.

Koud maar prachtig weer. 

3x plat gereden + Paul eigen rit (-12 km ?) + Geoffrey vanaf Ruislede korste weg (-12 km).

1x plat gereden, Geoffrey vanaf Moerbrugge kortste weg (-2 km)

1x plat gereden, 1x een auto aangereden (!), 1x gevallen, 1x bijna aangereden door auto

4x plat gereden (3x Rudy, 1x Koen), grootste groep sinds ik (PeeTee) mee doe

5,5 46

3,9

Temp

Gem.

Link

Hoogte

m

92http://connect.garmin.com/activity/291769025

http://connect.garmin.com/activity/294422192

10,2 60

13,3 108

http://connect.garmin.com/activity/297947070

http://connect.garmin.com/activity/299434481

14,9 134

13,6 106

18,8 190

15,4 166

http://connect.garmin.com/activity/338887009

http://connect.garmin.com/activity/340718664

24 302

13,9 75

9 105

17,4 49

8,6 92

12,4 53

17,6 215

14,5 82

13,7 89

16,4 317

http://connect.garmin.com/activity/301191927

http://connect.garmin.com/activity/302785052

http://connect.garmin.com/activity/304686244

http://connect.garmin.com/activity/306120627

http://connect.garmin.com/activity/308149681

http://connect.garmin.com/activity/309835873

http://connect.garmin.com/activity/311470968

http://connect.garmin.com/activity/313288157

http://connect.garmin.com/activity/337192783

http://connect.garmin.com/activity/325167264

geen digitale route beschikbaar

http://connect.garmin.com/activity/314968823

http://connect.garmin.com/activity/316663184

http://connect.garmin.com/activity/318150523

http://connect.garmin.com/activity/319954840

http://connect.garmin.com/activity/321723721

http://connect.garmin.com/activity/323446772

http://connect.garmin.com/activity/326964224

http://connect.garmin.com/activity/328516531

http://connect.garmin.com/activity/330327426

http://connect.garmin.com/activity/334410311

http://connect.garmin.com/activity/335228019
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Deze 'Nine-Eleven Toertocht', beter bekend als de 'Fallen Rudy Memorial', kon enkel de meest onverschrokken fietsers bekoren.

Dreigende donkere wolken noch hard stotende wind konden de 3 uitverkorenen op andere gedachten brengen: deze rit moest 

gereden worden ! Ongehinderd door regen (slechts enkele regendruppeltjes) werden 55 kilometers afgelegd. De wind was bij wijlen niet 

te harden maar dankzij een geperfectioneerd rotatiesysteem kon dit trio de snelheid voortdurend iets hoger houden dan wat van 

EPO-vrije sporters voor mogelijk wordt gehouden. Gelukkig was er nadien een bestuursvergadering in TC Loppem of de 3

natuurkracht-tartende helden hadden het zonder Duvel moeten stellen.

(Link van Tim)1xlek (Koen) De meeste hadden nog last van vrijdagavond behalve Koen blijkbaar.

(Link van Hans) TEMPORIT ! 34,5 km/u gemiddeld !

(Link van Tim, Verslag van Hans) Mist, vochtig in WVL, zonnig in Vlaamse Ardennen. Tim met ‘elements’kater maar met een ‘acoutje’ 

op Nokere berg, La Machine tempobeul van dienst en Johan als noeste kmvreter ;-) . Hans chillend achteraan, Rudy de krampen 

verbijtend, Filip M zijn 1ste centenaire en Jan als wegkapitein was het verhaal van de dag.

Kort maar krachtig, laatse woensdagrit van het seizoen (donker vanaf 19u50).

2x klapband (Filip M., taxi nodig gehad) 1x aanrijding in de groep :(((    (verplaatste rit om deelname aan 'Loppem Zingt' mogelijk te maken)

Quote of the day ;  geoff mentaal zwaar vermoeid !!! (Lage opkomst, zie vorige rit, 'Loppem zingt)'

Droog-Regen-Droog / Veel wind / Uitleggen tennisterm 'WO' / Tim kwam naar après en zag dat het goed was.

Pijnlijke val van Rudy (5 hechtingen in de kin, ééntje in de lip en ééntje in de rechtermiddenvinger en voor de rest wat schaafwonden)

Paul van begin tot einde in het wiel. (Dixit Johan). (Loppem Kermis oorzaak lage opkomst)

Gids van de dag= Hans. Start gemist: Koen. Alweer geen kop getrokken vandaag: Pascal ;-). Te snel kop getrokken: Tim :-) ! (cfr. 1u42).

Persoonlijk niet echt genoten van deze ritQ Masters@Rock was nog niet verteerdQ Merci Copains om te wachten na de 2 klim-partijtjes.

Warme zomeravond. Explosieve Geoffrey op de ramp (allez t.t.z. de eerste toch). Hans enkel op kop om > 40 te rijden (45/u aan brug).

Prachtig weer, vlot gereden.

2x lek (Rudy). Met vereende krachten de wind getrotseerd en zo een groeps-record gebroken: 33,9 km/u gemiddeld !

http://connect.garmin.com/activity/381323202 15,2 96

http://connect.garmin.com/activity/376459674 12,9 166

http://connect.garmin.com/activity/378914997 11 104

http://connect.garmin.com/activity/380233894 15,2 469

http://connect.garmin.com/activity/371076527 21,4 65

http://connect.garmin.com/activity/372831999 15,5 74

http://connect.garmin.com/activity/374262269 12,, 62

geen digitale route beschikbaar

http://connect.garmin.com/activity/366765224 17 100

http://connect.garmin.com/activity/368770477 14,7 132

geen digitale route beschikbaar

http://connect.garmin.com/activity/360900230 17,2 202

http://connect.garmin.com/activity/363258720 18,8 60

http://connect.garmin.com/activity/357361574 19,8 121

http://connect.garmin.com/activity/358628520 15,1 93
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Gestart met 9 graden (sommigen waren reeds erg winters uitgedorst) en geëindigd met een aangename 18 graden en terraske in een

aangenaam zonneke. Bij aanvang Breskens voorzien. In Cadzand eventjes overwogen om dan al terug te keren maar op dwingend 

verzoek van onze clubkampioen toch bij oorspronkelijk doel gebleven. Resulaat: ± 100 km traject en een stervende ... clubkampioen.

13,7 218http://connect.garmin.com/activity/38648351354

1xlek (Tim Ve). Mooie dag en open hemel, vandaar koude start van de dag (7°C). Mooi parcours, schoon volk, mooie pijlen op de grond

(helaas iets te dicht bij het kruispunt, dus te laat) schoon volk en achteraf de zon volop van de partij. Dank U sponsor ING LOPPEM !
37010,2http://connect.garmin.com/activity/383241192



Kantoor: +3250827762

+32498169140

Wie is ICE ?

ICE1= partner Micheline / ICE2= ouders

ICE1=dochter Judith / ICE2=dochter Delfine

ICE1= vrouw / ICE2= thuis

Bedrijf, vrouw, kids.

ICE1= vrouw / ICE2= vriend Jacques

ICE1=vrouw / ICE2=moeder

32475558186

+3250815219

+32477707021

ICE 2

+32476289298

+32475579102

+32475680191

ICE 1

+32477411501

+32473381857

+32478307283

+3250240698

+3250824434

+32475232449

GSM

+32495541248

+32476934563

+32476216668

+32476526044

+32486088186

+32486715809

+32496460045

+32473433027Mestdagh RUDY

+32472591008

+32495580621

+32499725340

+32475893693

+32475381753

+32475810672

+32494691425

Verlinde DIRK

Verschoore TIM

NAAM

Meuleman CHRIS

Pintelon JOHAN

Simaey JAN

Simaey STEFAAN

Strubbe ERIC

Traen PASCAL

Van Paemel FILIP

Vanhove PAUL

Vanroose TIM

Acou GEOFFREY

Bostyn HANS

Carton SERGE

Compernolle KOEN

Deceuninck NICO

Gastrijder

Gillemon FILIP

Markey FILIP




